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Η εταιρεία salveotea στην προσπάθειά της να βελτιώνει συνέχεια το επίπεδο των υπηρεσιών της, εισάγει μεγάλη ποικιλία οργανικών
βοτάνων (organic herbs, bio herbs) απ΄ ευθείας από τις χώρες παραγωγής ώστε να πετυχαίνει ανταγωνιστικό κόστος προς όφελος του
καταναλωτή. Συνεργαζόμενη με αξιόπιστες εταιρείες παραγωγής και συλλογής και αξιόπιστους οργανισμούς ελέγχου και πιστοποίησης, η
εταιρεία μας έχει τα εχέγγυα που της επιτρέπουν να βάζει την σφραγίδα της και να διακινεί προϊόντα με καταξιωμένη ποιότητα.

Αξιολόγηση: Δεν αξιολογήθηκε ακόμη 
Προέλευση: ΓΕΡΜΑΝΙΑ  

 

Περιγραφή:  Η βαλεριάνα, Valeriana officinalis (νάρδος, αγριοζαμπούκος, μυριστική, αλεναία, ασπρόφυλλος, Αγγλικά: wild valerian,
vermont valerian, vandal root, all-heal, setwall) ανήκει στην οικογένεια των Βαλεριανοειδών (Valerianaceae).

Είναι πολυετής πόα με ύψος, που φτάνει τα 2m. και η ρίζα του είναι λευκή και μη διακλαδιζόμενη, με πάνω από 5mm διάμετρο και πάνω
από 30cm μήκος.

Η βαλεριάνα θεωρείται το υπνωτικό της φύσης και για θεραπευτικούς σκοπούς χρησιμοποιούμε την ρίζα του φυτού η οποία επιδρά στο
κεντρικό νευρικό σύστημα. 
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